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Sintese sobre Advocacia Liderada pelos Jovens

Porqué a advocacia liderada pelos jovens?

Os jovens tém uma perspectiva Unica sobre como a tomada de decisGes a nivel local, nacional e
global tera impacto nas suas vidas no seu proprio contexto local. A advocacia liderada pelos jovens é
uma oportunidade para os jovens terem as suas vozes ouvidas, respeitadas e actuadas nos espagos
de tomada de decisdo e para sensibilizar os seus pares para as questées. A inclusdo de uma
componente de advocacia liderada pelos jovens num programa também garante que os principios
do engajamento dos jovens sejam implementados de forma a ajudar a construir uma visdo auténtica
das questdes da juventude, construir as competéncias de advocacia dos jovens e assegurar que a
tomada de decisdes reflicta os desafios enfrentados pelos jovens, e incorpore as solucdes dos jovens
também a esses desafios. Além disso, a advocacia liderada pelos jovens promove uma visdo positiva
dos jovens como agentes da mudanca. O Programa da Juventude da Commonwealth declarou num
relatdrio do Grupo de Trabalho de Jovens do Departamento para o Desenvolvimento Internacional
do Reino Unido, “E necessaria uma advocacia intensiva por parte dos jovens e dos profissionais da
juventude para mudar as percepc¢des e ganhar o compromisso com a ideia dos jovens como trunfos
para o desenvolvimento nacional”.!

Embora o trabalho de prestacao directa seja crucial, também é necessario que a advocacia liderada
pelos jovens influencie as mudancas dentro dos érgdos de decisdo para os tornar mais receptivos e
sensiveis as vozes dos jovens. Numa recente revisdao dos compromissos da Danida associados a
juventude, foi aconselhado que os profissionais do desenvolvimento deveriam advogar pelo
envolvimento dos jovens em espacos politicos onde as decisGes sdao tomadas, em vez de em espacos
paralelos que distanciam os jovens da ‘politica real’.?Isto é crucial a fim de afectar a mudanca
holistica e sustentavel a nivel institucional.

Como fazer:
A chave para uma advocacia de qualidade liderada pelos jovens sera:
e Capacitar os jovens em advocacia

As competéncias de advocacia (por exemplo, mapeamento de intervenientes, formacdo de
uma rede, identificacdo de advocacia requer mapeamento de alvos, desenvolvimento de um
plano de implementagdo) podem ser desenvolvidas através do desenvolvimento de
capacidades, o que significa que ndo é necessdrio recrutar apenas jovens com competéncias
de advocacia existentes. Por exemplo, como parte do Programa de Advogados da
Responsabilidade da Restless Development, 20 jovens receberam formacao para recolha de
dados e competéncias de advocacia durante uma oficina de formacgao residencial com a
duracdo de uma semana. Apds a formacdo, cada equipa de Advogados da Responsabilidade
foi emparelhada com um mentor para apoio adicional continuo. Os recursos de formacao,
tais como o jogo de ferramentas para Responsabilidade na Accdo, e Jogo de Ferramentas de
Advocacia na Baset, também podem ser disponibilizados on e offline para referéncia e para
permitir que os jovens partilhem a formagdo com os seus pares.

e Espagos criados e convidados

Para que os jovens possam influenciar significativamente a tomada de decisdes, os espacgos
de engajamento existentes devem ser tornados mais acessiveis para eles. Neste sentido, os
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espacos podem significar qualquer coisa desde o espaco fisico do engajamento até a
oportunidade dentro da qual o jovem estd a ser engajado. O papel dos profissionais do
desenvolvimento é mapear os espagos de engajamento juvenil antes do inicio do projecto,
uma tarefa que deve ser feita em parceria com os jovens. Depois pode-se avaliar se os
espacos existentes precisam de ser abertos para incluir mais jovens, ou se precisam de ser
criados novos espag¢os. Numa revisdo do engajamento juvenil pela Danida (a Agéncia de
Ajuda do Governo Dinamarqués), foi recomendou que "um programa de SDSR [ou emprego]
também deveria apoiar os jovens a aumentar a sua influéncia e envolvimento na tomada de
decisGes, especialmente nas suas proprias comunidades. Por exemplo, conectando-os aos
lideres locais e aos gabinetes governamentais, ou fornecendo informacgdes sobre politicas
relevantes, processos politicos e estruturas de poder3“ Os profissionais do desenvolvimento
podem desempenhar um papel Gtil na ligacdo dos jovens a estes espacos e das pessoas no
poder.

e Conectar os jovens uns aos outros

Os profissionais do desenvolvimento podem também desempenhar um papel na ligacao dos
jovens a outros jovens. Os movimentos interligados de jovens criam um sistema de apoio
maior, fortalecem a voz dos jovens, permitem a partilha de competéncias e pericia entre
pares, e cultivam redes partilhadas para influéncia. Por exemplo, as Plataformas Globais da
Action Aid’s % s30 centros para a juventude, conectando jovens activistas e movimentos
sociais a nivel nacional e global através da realizacdo de formacgdes e outras actividades
relacionadas com a juventude, e conectando os jovens para combater a pobreza e a
injustica. A Plataforma Global tem desempenhado um papel crucial ao capacitar os jovens
sobre como se organizarem e fazerem campanha (por exemplo, durante emergéncias no
Nepal e em Mianmar em 2015). As Plataformas Globais oferecem formagao relevante
dirigida aos jovens de organizages da sociedade civil e movimentos sociais, e proporcionam
espagos para os jovens se reunirem, inovarem, testarem novas formas de organizagdo e
prosseguirem agendas politicas juvenis.

Advocacia Liderada pelos Jovens em Acg¢ao: Nivel Nacional
Programas de DSSR do Adolescente Liderados pelos Jovens na Africa do Sul

No Cabo Oriental, Africa do Sul, estima-se que 15.538 mulheres jovens entre os 15 e 24 anos de
idade foram recentemente infectadas pelo HIV em 2015 (ECAC 2016). A gravidez na adolescéncia é a
mais elevada do pais. A Violéncia Sexual e a Violéncia de Género é generalizada, com grande
impacto na vulnerabilidade das raparigas ao sexo precoce e desprotegido, gravidez indesejada e
infec¢ao pelo HIV.

Um programa de formacgao de educacao de pares que abordava as lacunas de conhecimentos sobre
SDSR entre os jovens do Cabo Oriental também incluia uma componente de advocacia dirigida pelos
jovens na qual:

® A Restless Development formou quatro facilitadores de jovens para realizarem didlogos
intergeracionais em 3 distritos que foram concebidos para gerar discussao, partilhar
informacdo correcta, e aumentar a compreensdo em torno de ASRH e SGBV entre alunos,
professores, membros do SGBV, pais, lideres comunitarios e prestadores de servicos.

® O FNUAP e a Restless Development apoiaram o estabelecimento do Painel Consultivo da
Juventude do Cabo Oriental e ajudaram-nos a desenvolver e implementar um plano de
advocacia para SSRA. O YAP cria plataformas para que os jovens discutam questGes de SSR
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em instituicGes de ensino superior e a nivel comunitario, e criem consciéncia das questdes
de SSR vividas pelos jovens da provincia em féruns a nivel nacional e provincial.

® A Restless Development facilitou a formacgao sobre planeamento, implementacado e
avaliagdo de programas; SSRA, SGBV & HIV; & advocacia inter-geracional para 5 OSC
lideradas por jovens no Cabo Oriental. O objectivo da capacitacdo e do apoio foi reforgar a
participacdo e a lideranga dos jovens na definicdo de programas de SSR & HIV com & para os
jovens e melhorar a coordenagao no sector da juventude no Cabo Oriental para uma defesa
e definicdo de programas eficazes em questdes relacionadas com SSR & HIV.

Resultados
Uma avaliagdo externa do Programa SYP em Nzululwazi em 2016 identificou os seguintes resultados:
e Acriacdo de um espaco de didlogo critico para o governo, alunos, professores e comunidade

e Aumento da capacidade dos professores para integrar o CSE no curriculo e apoiar a
aplicacao eficaz do ISHP na escola

e Maior consciencializacdo sobre o SSRA em toda a escola, resultando em menos gravidezes
de alunos e maiores taxas de aprovacdo nos exames devido a intervengdes ISHP

e Maior consciencializacdo das necessidades dos adolescentes e dos jovens, tanto entre os
jovens como entre os adultos, e melhor apoio a escola para intervengdes da SDSSRA.

e Empoderamento dos jovens na prevenc¢do da SSRA e do HIV, compreensdo abrangente das
guestdes de ASRH entre os jovens, melhoria do acesso e da aceitacao de servigcos de SSR
amigos dos adolescentes.

Advocacia liderada pelos jovens através do Programa Advogados da Responsabilidade no Uganda

A Restless Development estabeleceu uma parceria com o U-Report da UNICEF no Uganda e
trabalhou com 40 jovens em quatro distritos para gerar dados a nivel comunitario para
responsabilizar os decisores a nivel distrital pelos compromissos de desenvolvimento em matéria de
salde, casamento infantil e emprego, alinhando também a sua defesa dos objectivos globais
relevantes.

Resultados
Em seis meses, foram alcangados os seguintes resultados:

o No distrito de Gulu, foi promulgada uma nova portaria sobre o alcool que restringe os
periodos em que o alcool pode ser comprado

o No distrito de Moroto, foi promulgada uma lei sobre a construcdo e utilizacdo de latrinas

e No distrito de Napak, o Oficial Distrital de Desenvolvimento Comunitario utilizou as
descobertas sobre o casamento precoce para co-desenvolver um programa de advocacia
gue abordasse as preocupacdes

Os dados gerados pela rede de jovens foram adoptados pelo governo para melhorar os seus
programas e os decisores notaram uma melhoria acentuada na sua percepc¢ao das capacidades dos
jovens para liderar o desenvolvimento. Quatro jovens participantes foram agora eleitos para cargos
governamentais locais.

Advocacia Liderada pelos Jovens em Accao: Nivel Global

A responsabilidade dos jovens nas Avaliagdes Nacionais Voluntarias: MY World Mexico

Entre 2013 e 2015, 9,7 milhGes de pessoas participaram no MY World Survey em todo o mundo. S6
no México, cerca de 2 milhdes de cidaddos participaram na conversa online. Quando o México
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desenvolveu a sua Avaliagdo Nacional Voluntaria para apresentar no Frum Politico de Alto Nivel da
ONU em 2016, as vozes juvenis foram marginalizadas do processo. Em resposta, jovens de 40
universidades da regido de Jalisco mobilizaram mais de 500 voluntdarios para recolher as suas
opiniGes sobre a Agenda 2030. Esta rede atingiu mais de 400.000 participantes no inquérito MY
World de 72 municipios, mobilizando com sucesso mais de 360.000 votos offline e 40.000 votos
online através de plataformas virtuais. Como resultado do trabalho em Jalisco, os jovens associaram-
se a Campanha de Ac¢do do UN SDG para criar o MEU Mundo México, um modelo que foi langado a
nivel nacional. Como resultado, milhdes de pessoas em todo o México foram sensibilizadas para os
SDGs, com os dados que recolheram citados no relatério oficial HLPF do GovernoMexican (pgs. 10 e
47).
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