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Sintese Definicao da Agenda Liderada pelos Jovens

O primeiro passo do papel do jovem no ambito de uma iniciativa de desenvolvimento é participar na
definicdo da agenda para o desenvolvimento. Aqui estdo dois modelos praticos de como os jovens
podem ser envolvidos na definicdo da agenda, ganhando ou as prioridades completas da
comunidade ou concentrando-se nas prioridades de outros jovens.

Levantamento das necessidades da comunidade

Buscamos ser liderados por jovens e por seguir uma abordagem de desenvolvimento "de baixo para
cima", assegurando que as comunidades em que trabalhamos tenham a propriedade dos nossos
programas e que sao participantes activos no processo de desenvolvimento. Portanto, devemos
certificar que os nossos programas estdo a responder as necessidades genuinas de cada comunidade
e que a propria comunidade - e os jovens em particular - estdo activamente envolvidos no processo
de tomada de decisdes.

A nossa analise dos actores identificara quem deve ser envolvido neste processo, mas o foco deve
ser os jovens nas comunidades. Devemos considerar em particular a inclusdo dos jovens mais dificeis
de alcancar - aqueles que nao participam actualmente nas nossas actividades, grupos marginalizados
ou vulneraveis, uma vasta gama de idades (15-25) e mulheres jovens. Esta avaliagdo inicial deve ser
utilizada para criar uma imagem clara dos problemas que cada comunidade enfrenta. Também
permite a comunidade fazer ouvir as suas vozes e da-lhes a propriedade dos programas. O pessoal
tera também uma imagem mais clara do contexto mais amplo da comunidade.

Existem muitas ferramentas para facilitar este processo, e ferramentas diferentes funcionam melhor
para cada contexto individual e para os participantes envolvidos. Sempre que possivel, deve ser
utilizada uma variedade de abordagens. Aqui estdo alguns exemplos que podem ser adaptados e
utilizados pelos programas nacionais neste processo

Exemplo 1: Mapeamento Comunitdrio

O mapeamento comunitdrio reconhece que as comunidades com que trabalhamos detém mais
conhecimentos sobre as suas comunidades e estdo em melhor posicdo para informar a tomada de
decisGes sobre projectos de desenvolvimento. Empodera e permite que as comunidades analisem os
problemas que enfrentam, bem como as solugdes que sdo possiveis. Esta € uma actividade util para
identificar as principais questdes que uma comunidade enfrenta, mas ha que ter o cuidado de ndo
aumentar as expectativas em termos das areas especificas que a Restless Development ird abordar.

Um mapa da comunidade é desenvolvido pelos seus membros e é construido continuamente a fim
de incluir todas as dreas que representam os problemas e necessidades da comunidade. Este mesmo
mapa também pode ser utilizado para identificar os recursos da comunidade. Grupos particulares
devem ser representados de forma distinta no mapa. Por exemplo, a agéncia de emprego local pode
ser um lugar positivo para os homens na comunidade, mas talvez as mulheres ndao sejam bem-
vindas.

Exemplo 2: Cartdo de Pontuagéo

O cartdo de pontua¢dao mede a percepg¢ao de uma comunidade sobre o estado da prestagdo de
servicos em sectores seleccionados. Os indicadores seleccionados relativamente aos sectores sao
pontuados pelos membros da comunidade numa escala de 1 a 5. Os dados sdo entdo agregados,
analisados e partilhados para informar a advocacia comunitdria. O método de analise de dados
depende do objectivo do exercicio. Em alguns casos, é necessaria analise maioritariamente descritiva
para obter a informacgdo necessaria, dai que a andlise dos dados quantitativos tenha terminado ao



nivel da estatistica descritiva. Tem o suporte de dados qualitativos, todos recolhidos através de
discussoOes de grupo focais, incluindo grupos de mulheres, grupos de utentes dos servicos, e grupos
de prestadores de servigos. Consulte a ferramenta de recolha de dados no cartdo de pontua¢do em
anexo.

E importante que o processo seja seguido por reunides de validagdo com os principais informadores
e lideres de opinido. E pertinente que os dados recolhidos sejam validados antes de os seus
resultados serem amplamente partilhados.

Os cartdes de pontuacdo podem ser conduzidos usando diferentes métodos e diferentes
ferramentas. Por exemplo, um cartdo de pontuacdo para a saude pode comecgar com o seguimento
das entradas, um processo que avalia a disponibilidade de servicos nos centros de saude versus o
estado dos servicos legalmente exigido. Depois disso, podem ser realizadas discussdes de grupo
focais.

e Finalidade da ferramenta: Recolher informacdo sobre a experiéncia de uma comunidade
com os servigos (tipicamente num meio rural)

e Vantagens da ferramenta:
o Altamente participativo - os jovens podem desenhar o préprio cartdo de avaliagdo
o Os cartdes de avaliagdao podem complementar um projecto

o Barato e simples de implementar

o Desvantagens da ferramenta: Pode ndo lidar com a causa na raiz das questdes reveladas

e Que aptidoes ou conhecimentos vai precisar para usa-la? Um forte facilitador para guiar o
processo de desenvolvimento do cartdo de avaliacdo, garantindo participagao plena de
todas as vozes

e Quais jovens podem usa-la? Todos os jovens

e Pais de origem: Restless Development Zambia e Restless Development Uganda

Exemplo 3: Parlamento Juvenil

Um modelo util para ganhar prioridades e pontos de vista dos jovens sobre como resolver os
problemas e fazer uso das oportunidades que identificam enquanto constroem as suas
competéncias e confianga para se envolverem em processos de tomada de decisao.

e Composto por um representante dos jovens de cada posto administrativo dentro do distrito
e Osrepresentantes sao eleitos através de uma reunido comunitaria a nivel do distrito

e O numero de membros do parlamento juvenil era equivalente ao nimero de postos
administrativos.

e (Cargos executivos incluidos: Presidente, porta-voz (que conduziu as reunides), secretario,
chefe.

e Oresto dos representantes eram membros ordindrios, ndo mais de 10.

e Aigualdade de género foi integrada, assegurando que 1/3 do parlamento fosse do sexo
feminino.

e O parlamento monitorizou o seu distrito em quest&es que afectam os jovens nos sectores da
educacdo, estradas e saude.
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Em seguida, convocariam reunides comunitdrias e convidariam membros da comunidade e
responsaveis, e exigiriam dos responsaveis que respondessem aos problemas.

Cada parlamento juvenil distrital realizou pelo menos um parlamento juvenil por trimestre.

0O acompanhamento constante foi feito pela juventude e pela organizagao interveniente
para dar seguimento as questdes levantadas durante os parlamentos de jovens.

O sucesso dos parlamentos juvenis dependia do empenho dos seus lideres.

Que aptidées ou conhecimentos vai precisar para usa-la? Um forte facilitador para guiar o
processo do Parlamento Juvenil, garantindo participacdo plena de todas as vozes

Quais jovens podem usa-la? Todos os jovens

Pais de origem: Restless Development Uganda

Figura 1: Ciclo de estudo liderado pelos jovens - Os jovens sdao centrais e lideres em todas as fases do processo
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A metodologia de estudo convencional pode ser adoptada para satisfazer as necessidades,
experiéncias de jovens investigadores, quebrando o jargdo e comunicando os principios de
uma forma simples através de exemplos e cenarios.

O estudo liderado pelos jovens pode validar a investigacdo convencional, especialmente na
medida em que os resultados se relacionam com as lutas diarias e experiéncias vividas pelos
jovens. Neste caso, faz a apresentagdo convencional muitas vezes superficial dos resultados
do estudo corresponderem as experiéncias reais dos jovens.

O processo de estudo deve ser visto como um cinzel, onde cada uma das etapas nao é
mutuamente exclusiva, mas sim unida e ligada. Os jovens sdo a energia e o catalisador que
impulsionam cada parte do cinzel e, como tal, o seu papel deve ser visto como contribuindo
para as metas e objectivos globais do processo de investigacao.

E comum que as agéncias vejam os jovens como meros "colectores de dados" ou
"digitadores", caso em que ndo sao apoiados a visualizar a sua contribui¢do para a realizagdo



dos objectivos estratégicos de investigacao.

e Envolver os jovens no processo do estudo seria o mais ideal. Dito isto, mesmo que tal ndo
fosse possivel, os jovens deveriam ser encorajados e apoiados a visualizar a sua contribuicao
estratégica para os objectivos finais do estudo, independentemente do passo para o qual
sejam chamados a contribuir.
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