NO BASTA CON
HABLAR DE
VIOLENCIA

Actuemos para prevenirla *L“
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éSa bl'aS, Segun la OMS:

Las manifestaciones de violencia a nivel del individuo, en las relaciones,

, de la comunidad y de la sociedad, pueden tener influencia sobre las
® juventudes y afectar su comportamiento'.

¢Conoces los TIPOS DE
VIOLENCIA que mas
afectan a las juventudes?

A Aprendamos a reconocer las distintas
0 manifestaciones de violencia que afectan

a la juventud y cémo se evidencian en los
distintos entornos de desarrollo.




Los siguientes son algunas de las manifestaciones de violencia que puedes identificar y ver reflejados a nivel
individual, familiar, comunitario y sociedad en general, los cuales impiden el desarrollo y crecimiento personal.

Violencia

estructural o

simbolica

Se manifiesta en
fuertes patrones de
desigualdad,
marginacién y
estereotipos.

<

Violencia
carcelaria

Presentados por los
deficientes sistemas
penitenciarios,
generando un
ambiente violento
dentro de las cérceles.

Violencia
escolar

Se expresa a través del
bullying y el
cyberbullying
amenazas,

ostigamientos,
humillaciones, entre
otros).

Violencia
de género

Manifestada a través de
actos daninos dirigidos
contra una persona o
un grupo de personas
en razon de su género.
Tiene como origen la
desigualdad, abusos de
poder y normas
dafinas.
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Violencia
politica

Manifestada en

Y

y ejecuciones
extrajudiciales.

desapariciones forzadas

Violencia ,
autoinfligida
Evidenciado en
&D acciones que conlleven
al suicidio.
Violencia &
interpersonal

Se presenta como agresion
de un individuo a otro.
Ademas, se presenta como
violencia doméstica, de
pareja, bullying, hacia
aduntos mayores, etc.

Violencia del
crimen
organizado

Expuestos por Igrupos
involucrados a
narcotrafico, trata de
personas, trafico de
migrantes.
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Fuente: elaboracién propia con base en el analisis de texto de las referencias 2y 3.

Es importante hacer conciencia, no ignorar estas
expresiones de violencia y tomar la iniciativa para
contrarrestarlas, acudiendo a instituciones que

pueden apoyar en estas situaciones.
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¢Como prevenir la violencia y PROMOVER
LA CULTURA de paz?

Existen varias politicas y proyectos
dedicados a reducir factores de
riesgo. Sin embargo, hay otros
programas que incluyen
actividades de resolucion de

conflictos/cultura de pazy
formacién sobre derechos

=0

humanos. Estos son algunos de las =
iniciativas de las que puedes ser

parte para ayudar a prevenir la

violencia:

Voluntariados

Algunas instituciones que ofrecen programas de

voluntariados son:

- Pasitos por El Salvador

- (@pasitosporelsalvador)

- Centros Urbanos de Bienestar y
oportunidades (@QCUBOSSV)

- Tin Marin (@museotinmarin)

- Glasswing (@GlasswingV)

- USAID (@usaid.sv)

- UNICEF (@unicefsv)

Te invitamos a seguirlos en sus redes sociales para

conocer sus iniciativas para prevenir la violencia.

Emprendimientos y programas
de reinsercién laboral

Puedes inscribirte a los cursos del Instituto
Salvadorefio de Formacion Profesional
(INSAFORP). También puedes asistir de las
ferias de empleos que realizan los Comités
Municipales de Prevencion de la Violencia
(CMPV).

Grupos de recreacion

Participa de las actividades recreativas de

tu preferencia como:

Grupos Scouts

Escuelas de futbol, basquetbol o
natacion

Escuelas de verano

Clubes de lecturas

Centros culturales con clases de
arte, musica o danza.

Talleres

Asiste a los talleres que imparte Espacios
SV (@espaciossv) con perspectiva
LGBTIQ+, también a los de Azul Originario
(@azuloriginario)quienes informan sobre
tematicas de derechos humanosy el
Centro Nacional de Arte (CENAR) que
ofrecen talleres creativos, artisticos y
culturales.

Servicios de atencién

Puedes acudir al programa Sanamente
impartido por USAID y Glasswing, en el
cual capacitan en el area de atencion
integra al trauma, trabajando de la mano
con el sistema nacional de salud y otras
organizaciones no gubernamentales.
También el Centro Integral de Inteligencia
Emocional (CIIE) brinda asistencia
terapéutica personalizada y problemas
emocionales.



:A DONDE
podemos _&
acudir?

CINDE (Centros Infantiles de Desarrollo)

asociacioncinde.org

Trabajan desde el enfoque de derecho y cultura de paz,
capacidades y habilidades, vinculando la educacién formal con lo
afectivo, la organizacion, liderazgos juveniles, entre otros.

SSPAS (ServicioSocial Pasionista)
sspas.org.sv - IG: @centrodeformacion.sspas

Centrados en potenciar el capital social, desde el desarrollo local,
facilitar servicios sociales, fortalecer la prevencion y atencién de
violencia y la institucionalidad.

Instituto Nacional de la Juventud (INJUVE)
injuve.gob.sv - IG: @injuve_sv

Promueven y motivan la organizacion de jévenes, involucrandolas
en talleres desde sus contextos comunitarios, para crear personas
jovenes lideres y sensibilizados para la creacién de alternativas.

o o o
Redes e instituciones de apoyo:
Estas son algunas organizaciones que realizan acciones para el desarrollo
de habilidades, aprendizaje, recreacion y emprendimientos econdmicos
para la prevencion de la violencia que afectan a la poblacién juvenil.

Fiscalia General de la Republica (FGR)
fiscalia.gob.sv - TW: @fgr_sv
Sus funciones se centran en velar por los derechos de las victimas a la verdad, el
acceso a la justicia, la proteccion y restitucion de los derechos establecidos en la
Constitucion de la Republica, entre otros.

o
Save the Children, El Salvador
savethechildren.net - IG: @savethechildrensv
Socios para los gobiernos ademas de las organizaciones locales, para la
prevencion, atencién, proteccion de nifez, victimas de trata de personas o ninez
migrante irregular entre otras.

o -
Diké LGBT
dike.org.sv - IG: @dikelgbt
Velan por la salud transgénero con espacios colectivos como salas para charlas y
diversos cursos, atencion psicolégica, espacios de esparcimiento, dormitorios y
cocina, para quienes necesiten una asistencia de hogar temporal.

Instituto Salvadorefio para el Desarrollo de la Mujer (ISDEMU)
isd mu.gob.sv - IG: @isdemu
Brinda a las mujeres, adolescentes y comunidad LGBTIQ+, informacién,
orientacion e intervencién oportuna cuando lo requieran y demanden en
cualquier parte del territorio nacional.

Fuente: Elaboracién propia a partir de la informacion recopilada de los textos base (2 3) y entrevistas realizadas.
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iPROMOVAMOS LA CULTURA DE P AZ'
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Si a la paz y No a la Violencia

Contribuyamos a la prevencion de conflictos y a su solucion por medios no
violentos con acciones basadas en valores como la tolerancia, la convivencia
pacifica y solidaridad cotidiana, respetando los derechos de todas y todos los
ciudadanos.

cComo
a tra

Informate e
identifica

Es importante
informarse sobre los
factores que causany
generan violencia, asi
podras identificar
aquellas conductas
violentas que pueden
afectarnos.

Fomenta el
Respeto

El didlogoy la
tolerancia siempre
deben estar presentes
en situaciones
conflictivas para poder
llegar a un acuerdo en
comun, con base al
respeto

mutuo.

bajar en ello?

Expresa lo
que sientes

Es crucial que te
expreses sin miedo
cuando existan
conductas
desagradables que te
incomoden. Deja
claros tus limites
desde el inicio, protege
tuintegridad y
seguridad.

Fuente: Elaboracién propia a partir del analisis del texto "12 Estrategias para prevenir la violencia asociada con la adolescencia
y et

ial de la Salud [OMS] (2002). Informe mundial sobre la violenciay la salud. https://www.

la juventud", Poljuve

refworld,org.es/docid/54aa900a.htmi
érica: analisis i

., Cuerno Clavel, L y Aldana Reyes, Y. (2020). Vulnerabilidad social y violencia juvenil en el municipio de Mejicanos. Reflexiones para una cultura de paz. Ciencia, Cultura Y
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iErradicar la normalizacién de
comportamientos violentos es
importante!

Desde |as acciones que parezcan "juegos”
que incluyan giqlpes, como la buruca,
sacar el gato, pellizcos, mordidas, halar el
cabello, hasta palabras consideradas
insultos, son el primer paso para
normalizar la violencia. Te invitamos a que
evites estas acciones y de cualquier otro
tipo, reflexiones sobre ellas y prommovamos
ambientes de paz, sin violencia, con
habitos pacificos.

. . Ahora...
e Qué estas esperando para hacer
el cambio?
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Este documento constituye un producto de aprendizaje, desarrollado como ejercicio préctico por las juventudes
participantes del Programa de Pasantias de Investigacion para Jovenes de USAID Proyecto RETO, ejecutada de mayo a
agosto de 2022. Este producto fue posible gracias al apoyo del pueblo de los Estados Unidos, a través de la Agencia de los

Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID). El contenido es responsabilidad del Comité Internacional de
Rescate (International Rescue Committee, IRC) y no necesariamente refleja el punto de vista de USAID o del gobierno de
los Estados Unidos.
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Documento: “No Basta con hablar de
violencia” (Producto de conocimiento).
Tipo de material: trifoliar.
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Material: Couche 90 g

Especificaciones: tiro y retiro full color, 2
dobleces 6 secciones.
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